
2026 教育創新國際年會

台北場議程總表
臺北文創 6 F（台北市信義區菸廠路 88 號）

從算力到心力 AI x SEL 共構未來學習
09:15 - 11:45 （08:45 開放入場）

        時間 議程

09:15 - 09:30 開場 與 貴賓致詞

09:30 - 09:40
AI 正在改變童年——
萬名中小學生三年追蹤獨家調查
報告人　吳和懋　親子天下資深主筆

AI 時代的 SEL

09:40 - 10:00

主題演講  
Human Raised：在 AI 時代培育人際連結、
好奇心與終身學習
講　者　�丹娜・蘇斯金（Dana Suskind）

    芝加哥大學教授暨《父母的語言》作者

10:00 - 10:35

專題短講  
AI 時代下的關係與連結
講　者　�林從一　國家教育研究院院長
　　　　陳學志　臺灣師範大學副校長
　　　　瑪芮里．斯普格（Marilee Sprenger）  《SEL 全方位實踐指南》作者

10:35 - 10:50

焦點對談  
SEL 如何在科技變局中落地？
主持人　陳雅慧　親子天下媒體中心總編輯
講　者　�林從一　國家教育研究院院長
　　　　陳學志　臺灣師範大學副校長

10:50 - 11:00 中場休息

AI 時代的數位學習

11:00 - 11:20
專題演講１  

拒絕認知讓渡：AI 時代的「慢速學習」與思維重塑
講　者　�陳文莉　新加坡南洋理工大學國立教育學院教授

11:20 - 11:45

專題演講 2  
人機協作的新日常：用 AI 點燃學生的
內在動機與探索力
講　者　�葉丙成　臺灣大學電機工程學系教授

親愛的貴賓，您好：

親子天下 2026 教育創新國際年會，將於 9 月 23 日（三）於臺北文創 6 樓

舉行。AI X 教育已經是第四年作為年會主題，隨著 AI 技術的進展與普及，對

於教育的衝擊、未來所需能力與人才的討論，也逐漸轉移焦點，從「技術能做

什麼」，到「人還能做什麼？」。今年年會以「從算力到心力」為題，試圖定義這

個轉變，也剛好凸顯了這一年教育圈的兩大熱門關鍵字 AI X SEL 之一體兩面。

上午場邀請到的三位 Keynote 國外講者：芝加哥大學教授、《父母的語言》

作者丹娜．蘇斯金探討家庭如何培育 AI 永遠無法複製的人類優勢。在台暢銷

破萬本的 SEL 實用經典《SEL 全方位實踐指南》作者瑪芮里．斯普格，分享學

校如何融入 SEL 引導、建立有心理安全感課堂。新加坡南洋理工大學國立教

育學院教授陳文莉，則分享新加坡的教育制度改革，以及基礎教育如何預防

大腦認知外包。

下午場三大主題：

A 場｜ SEL 社會情緒學習的跨齡實踐 : 邀集全台致力於 SEL 課程發展和

教學資源提供的非營利機構，一次看見完整分齡的各種選擇，以及不同脈絡的

價值主張。

B 場｜ AI 學習的親師生實戰 : 邀請跨域跨界的專家、學者、創業家和企

業負責人，一起來探討激盪 AI 時代所需的能力，以及教育教養必須學習的典

範轉移。

C 場｜ AI × SEL 翻轉教師充電場：今年規劃了特別的體驗，希望帶著老師

們不只是大腦充電，也能體會身心療癒，平靜自在的練習。

邀請關注教育的朋友們一起來參與。

● �活動詳情請見 2026 教育創新國際年會

親子天下創辦人兼執行長 敬邀

SEL 社會情緒學習的跨齡實踐
13:45 - 16:10 （13:20 開放進場）

        時間 議程

13:45-14:35

專題演講 1  

解碼幸福與未來「心」實力
從 KIT 數據解碼臺灣孩子的幸福力
講　者　張鑑如　臺灣幼兒發展調查資料庫（KIT）總計畫主持人

從情緒自律到社會同理：SEL 如何為未來世代厚植「心」能力
講　者　楊俐容　臺灣芯福里情緒教育推廣協會創會理事長

以「自我領導力」建構校園新文化
講　者　柯沛寧　沛德國際教育機構執行長

14:35 - 14:50 中場休息

14:50 - 15:30

專題演講 2  

SEL 現場實踐與分齡挑戰
國小｜ 從自我覺察到同理連結
講　者　董蕙萍　利仁教育基金會代表、基隆瑪陵國小校長

國中小｜抵禦數位焦慮與同儕壓力
講　者　沈瓊桃　臺灣大學中國信託慈善基金會兒少暨家庭研究中心主任

國高中｜青春期風暴與關係修復
講　者　洪佳麗　得勝者教育協會秘書長

KIST 學校的 SEL 校園文化與全校性實踐
講　者　林國源　KIST 花蓮三民國中校長

15:30 - 16:10

跨界對談  

學校如何引進 SEL 民間資源深度合作
主持人　何琦瑜　親子天下創辦人兼執行長
與談人　藍偉瑩　瑩光教育協會創辦人
　　　　楊俐容　臺灣芯福里情緒教育推廣協會創會理事長
　　　　林國源　KIST 花蓮三民國中校長

下午A場

解鎖未來：
AI 學習的親師生實戰
13:50 - 16:20 （13:30 開放入場）

        時間 議程

13:50 - 14:35

專題演講 1  

未來人才與學習翻轉
AI 賦能的未來：尋找不被取代的人類核心競爭力
講　者　程世嘉　iKala 董事長

別讓智慧導航偷走孩子的方向感——
如何用陪伴守住孩子的選路能力
講　者　胡筱薇　中原大學智慧運算與量子資訊學院主任

14:35 - 14:45 中場休息

14:45 - 15:15

專題演講 2  

AI 時代的教養進化論
教養的典範轉移：AI 浪潮下，賦能家長的真實陪伴
講　者　張淑玲　昶心蒙特梭利實驗教育機構創辦人

教學的典範轉移：AI 浪潮下，賦能教師的創新課堂
講　者　楊淑娟　親子天下教育創新中心執行長

15:15 - 15:45

焦點對談  

AI 來了，為什麼我們這樣教孩子
主持人　吳和懋　親子天下媒體中心資深主筆
與談人　林冠羣　KKCulture 執行長
　　　　張淑玲　昶心蒙特梭利實驗教育機構創辦人
　　　　楊淑娟　親子天下教育創新中心執行長

15:45 - 16:05

專題演講 3  

自主學習的 AI 現場
把弱勢變優勢！亞斯學生的 AI 自主學習
講　者　王家瑋　中正大學紫荊不分系學生

用 AI 放大潛能！一線師生的課堂共創與實戰
講　者　林穎俊　宜蘭中山國小教師
　　　　徐　行　宜蘭復興國中學生

16:05 - 16:20

焦點對談  

從誤用到賦能：
如何引導孩子用 AI 放大自主學習力？
主持人　吳和懋　親子天下媒體中心資深主筆
與談人　王家瑋　中正大學紫荊不分系學生
　　　　林穎俊　宜蘭中山國小教師
　　　　徐　行　宜蘭復興國中學生

下午Ｂ場

AI×SEL 翻轉教師充電場：
帶得走的教學策略與實踐
13:30 - 16:30 （13:10 開放入場）

        時間 議程

13:30 - 14:05

Flipped talk １  

駕馭科技的 #自主學習
數位減焦 ╳ 新世代學習：找回師生與數位的健康關係
講　者　吳宜蓉　高雄陽明國中歷史教師

AI 學習 ╳ 教學：從私廚到教育的 AI 自學之路
講　者　林上哲　努法（nuva）有限公司創辦人兼執行長

14:05 - 14:15 自由交流、中場休息

14:15 - 14:45

Flipped talk 2  

善用而不依賴的 #AI 素養
SEL ╳ AI 創新教學：激發多元應用的落地靈感
講　者　陳瑋欣、陳佳慧　桃園大忠國小老師

核心能力╳ AI 素養： 用教學設計鍛鍊批判思考力
講　者　宋怡慧　新北丹鳳高中圖書館主任

主持人

體驗活動  

數位排毒小工坊
阿德勒體驗課程，帶師生啟動自我覺察
主持人　李家雯（海蒂）　諮商心理師、自由講師

15:25 - 15:40 自由交流、中場休息

15:40 - 16:10

Flipped talk 3  

情緒風暴時代的 #心理韌性
SEL ╳ 班級經營：調整帶班節奏，重拾教學幸福感
講　者　趙蕙英　臺北萬大國小教師

情緒管理 ╳ 輔導策略：用 SEL 拆解課堂的情緒炸彈
講　者　蔡政霖（菜桃老師）　桃園大有國小專輔教師

16:10 - 16:30 抽獎、結語

下午Ｃ場

上午場

強力
推薦

強力
推薦

報名額滿

https://edu.parenting.com.tw/educonference-350

